
独立行政法人地域医療機能推進機構

JCHO湯河原病院

湯河原病院では、

「そのひとの思いに寄り添い、信頼に応える温かい看護」
を理念に、患者さんやご家族の思いに寄り添い看護の実践をしています

脳血管疾患や、骨折などの病気やケガでこれまでのように身体が動かせない患者様に、医師・病棟
看護師・理学療法士・作業療法士・言語療法士・退院調整看護師・社会福祉士等がチームを組み、
効果的なリハビリテーションを集中的に行う病棟です。

回復期リハビリテーション
病棟のご案内

回復期リハビリテーション病棟とは…



Q1. 回復期リハビリテーション病棟に入院期限はありますか？
A1.脳卒中、骨折など疾患によって異なります。詳しくは2ページ目の
「対象疾患と入院期間」をご覧ください。

Ｑ2.入院中に患者のリハビリテーションの進行状況は確認できますか？
Ａ2．できます。
入院後は、定期的に面談を行います。その際に、リハビリの進行状況や、
病棟での生活の様子など看護師・リハビリ訓練士等から話を聞くことが
できます。

Ｑ3.退院後の生活について相談できる窓口はありますか？
A3.あります。
当院には地域医療連携室に退院調整看護師・医療ソーシャルワーカーが
おり、介護保険の申請についてや、施設等の紹介も行い安心して退院で
きるよう支援しています。また、病棟には専従の医療ソーシャルワーカー
が居ます。

Q4.退院は自宅のみが対象ですか？
A4.基本的には自宅退院を目指していますが、リハビリの状況や病状により
その限りではありません。

お気軽にご相談ください！！
地域医療連携室の看護師・MSWが

対応致します！

よくある質問

お問合せ
〒259-0396 神奈川県足柄下郡湯河原町中央2-21-6
JCHO湯河原病院 地域医療連携室
TEL：0465-63-2211（代表） FAX: 0465-63-8601（直通）
お問合せ時間：平日 8時30分～17時
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院＊治療は落ち着いたが、

リハビリ継続が必要

＊病名により、
入院期間が変わります

回復期リハビリテーションを要する病名 入院期間の上限

脳血管疾患、脊椎損傷、くも膜下出血のシャント状態、脳腫瘍、脳炎、
急性脳症、脊髄症、多発性神経炎、多発性硬化症、義肢装具訓練を要する状態

150日

高次脳機能障害を伴った重症脳血管障害、重度の脊髄損傷、頭部外傷を含む
多部位外傷の発症または手術後

180日

大腿骨・骨盤・脊髄・股関節又は膝関節、2肢以上の多発骨折の受傷または
手術後

90日

外科手術または肺炎等の治療の安静により廃用症候群を有しており、手術後
または発症後

90日

大腿骨・骨盤・脊髄・股関節または膝関節の神経、筋または靭帯損傷後 60日

＊対象疾患と入院期間

＊リハビリ
＊退院支援

＊患者様の状態に合わせ入院期間の中で、
退院調整を行っています

ケアマネージャー
急性期病院（連携室）

回復期リハビリテーション
病棟へ入院・転入

リハビリ・在宅準備が必要

当院地域医療連携室
MSW

退院調整看護師

必要書類FAX相談

随時判定

当院急性期病棟入院

脳血管障害や、整形外科の急性期治療を受け病状が安定した方の
リハビリテーションを集中的に行い、自宅退院を目指します！！

申込み～入院までの流れ



＊在宅復帰できるように日常生活動作（ＡＤＬ）の改善を目的としてリハビリテーション
を集中的に行います。

＊入院時から定期的に面談を行い、多職種でチームとなり患者様にあったプログラムを
作成し実践しています。

＊看護師・リハビリ訓練士・MSW・訪問リハビリ訓練士等と様々な職種とが協働し、
患者さまの在宅復帰を支援しています！！

1日1回、病棟で体操を行っています！！

体操
回診

各診療科の医師が回診し、患者さまの状態
を医師・看護師・リハビリ訓練士等と共有
しています


